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El Carnaval mas tierno

El desfile infantil, aperitivo del “gran antroido” de
mariana, reunio a 2.400 nifos de 23 colegios.
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“Rincdn Poético -

~ Las Setas ..t

© Salud en la Escuela..
* Bl comedor éscolar

: E‘.studto estadistico

: Un personaje singular ..

Asi decoramos el Centr
: Belen todos umcios b

€ ditarial

Como todo caminante que a Santiago va, obli-

gaclo es parar en esta Ponferrada nuestra, cuna del
Bierzo, fuente de amistad v cordialidad.

Nuestro colegio, participe de este camino, ha he-
cho una parada en este laxgo percgrinaje, para darnos
un paseo a través de palalyras ¢ imdgenes recog’i(]_as alo
larg’o de todo un afio y que hoy ven la luz en las paginas
de nuestra joven revista el Bco de Nava]iegos. 6Queréis
acompanarnos en este paseo?

Nuestro camino ha estado lleno de proyectos, ac-
tividades, Celel)raciones, canciones, excursiones, traba-
jOs... resumen y halance ‘.19 reﬂexiones, vivencias, sen-
timientos, emociones de toda una comunidad educati-
va movida por el afan de superarse y animada a com-
partir todo ello con vosotros.

iLos protagonistas? Grandes, pequefios, diver-
tidos, inquictantes, ciudadanos del mafana, animados
por el esfuerzo y el interés, conocedores de que el cami-
no, como dijo ¢l poeta, "se hace al andar” y no quedén-
dose quieto, y al aprender crecemos en felicidad.

Aqui tenéis un afio mas, el reﬂejo de todas estas
actividades cotidianas que nunca nos han hecho perder
el tiempo, més bien al contrario , ganarlo, donquistarlo ,
hacerlo nuestro.

Por ultimo, nuestro ag’ra&ecimiento mas gincero
a todos los que han hecho posible esta realidad una
vez mas, y animarlos desde aqui a seguir en este
empefio con la esperanza de que al caminar, poda-
mos encontrar parada v fonda con Coro e himno in-
cIuidos, de nuevo el siglo que viene. iOs esperamos!

Elena Pifieiro




L0 DE NV LIEGOS

W Pl) kLA TaTasls

E. Muwno o103 Cumerns

ANTERES

\ @’

=
’.c"’ ¢ : ] ' i
3 anos A/Cmmm 77 /M

iy

NVAVINS




L(U DL NﬂVﬂ lIJ;Gl]S




(0 DE NAVALIEGDS

~~cemmm——

Lo Sbummnes de el b ys afledade
__%W%@WMWM




LC0 DE NAVALICGDS

JOSEANTONIO .~ 0

Q-
-
T




L0 DE NAYAULGDS




(0 DE NAVALICGDS
Las Cuatro Estaciones

H O e WY
) . w‘%gwmgﬁ,dﬂa—ufd
e e s

Aictivms do.

/Cfﬁﬁﬁﬁﬁm
EDUCACION
INFANTIL 5-8B

/@

| JOGUETERIA~hBRERIA

TERCIO DE FLANDES, 28
PONFERRADA. = .

0 Avda Valdés, 24
. Teléfono 9874026550 .
' PONFERRADA (Leén) =
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Silsio, 11Amigos!! No olvidéis que... c AR 6?0
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Ao ... S0lo vosotros podéis /-
evitar el incendio en el monte =,

P% TORGE VLS. Rubenv. F.
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Ferreteria

ERCIANA, S.A.

;-Ferreterla Bazar - Brlcolaje

Electrodomestxcos

C/. Sierra Pambley, 17
Telf. 987 42 45 90
24400 PONFERRADA
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Edgar, 2°

€n un bosque muy verdoso
vive nuestro amigo el oso,
le qusta correr y saltar

Yy a los peces ir a pescar

Yy fue a ver la carrera de Karts.
Diego 2° B

Zz
7 g pone el rabo al revés
E y cuando duermo
4 -,-f;

POESIA
A LA PRIMAVERA

Qué bonita es |a primavera,
ya esté verde la pradera.
La primavera es la reina de las estaciones
¥y los pajarillos cantan lindas canciones.
El agua del manantial, es de un azul celestial,
iOh! Ya se acaba la primavera,
y el conejo se va de su madriguera.
Marfa G. 22

LA POESIA DEL OTONO

El otofio ha venido,
¥ yo ya me he dormido.
Yo les doy pan
a los pdjaros que se van,
Y las cigiierias
Se van a emigrar.

José, 2° A

El sol se cayé al agua

Paso al atardecer. A
Todo de color rojizo o
¢ Qué tiene que hacer? "
Mariana volverd a salir
Y volverd el amanecer.

Laura, 2° A

Mi perrito se acercaba
cuando yo lo llamaba,
mi perrito se iba
cuando me alejaba,

mi perrito es fiel

y cuando esta contento

me lame los pies,
Yolanda, 2° A
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LA NATURALEZA
La naturaleza hay que respetarla. De Ia naturaieza se obtienen alimentos y oxigeno. La naturaleza
tenemos gue cuidarla respetando sus normas:

NO QUEMAR EL BOSQUE NO LLENARLA DE BASURA
INO CONTAMINARLA . No corrar Los ARBOLES
NO MATAR LOS ANIMALES ~ No DESTRUIR SUS COSAS
RESPETAR LOS LUGARES DONDE VIVEN 10S ANLMALES :
No ENSUCIAR LOS RIOS NI EL MAR;:

]

Si algiin dla tu vas' por el campo al 100 al mar ,culdaio respétalo y disfratalo!
Respeta la naturaleza seguro que te encantard,
o Marta Colinas Rodriguez. 32 de E. Primaria

LA AMISTAD Y LA NATURALEZA

Existe un lugar muy bonito todavia, donde hay arboles, flores, ldgos r!achue{os Y
todo tipo de animales; o sea un bosque feliz. De todos tos Gnlmqles habia dos mug amigos:
El senor Oso y El sefior Raton. Se llaman Pumuqun y ChGl’ll Hodrugaban todos los dias para
ver salir el sol y luego darse un- buen bczno en eltio g de paso-desayunar. A Pumuqui le
encantaba el pescadito fresco y o Charll el queso curado. Juntos jugaban todo el dia. Un
dia. oyeron ruidos muy fuertes se subieron a'un arbol para ver que pasaba. Se quedaron
aténitos, vieron'cémo los humanos destrozaron todo su paraiso. jA este problema hay que
darle solumonl Las mofetas se encargaron de ello y los humanos se fueron para siempre
iQué buena idea!

La Fiera Malvada
La fiera malvada
£s Fea y muy rara
sE mina al espejo

Y ARRUGA la cara.
Desputs de comer
st gueda Tumbada
para hacer la digestion
por comer mucha fabada.
y £ 3 k4

La fiera malvada

i ki A Moemi, 3 =
Es alta muy alra :

llega al cielo
y lo 10ca con la espada

Tiene la boca rara
asusTa A los elefanTes
pero ellos (A espantan

Px<tufos

poniéndose en LA TROMpA GuANTES, Moda Infantil v Juvenil
Al final se ha hecho buena

se divierte con la Gente Avda. del Castillo, 166

hasta va a buscar agua . Telf. (987) 42 40 07

CON UNA CANTARA A la FUENTE, 24400 PONFERRADA
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En el patio del colegio
unos nifios se peleaban
Ay @iguell no le pegues a {iTanuel

La gente se reia
con mucha ironia
Ay Miguell no le pegues a flanuel

Tu que lievas mucho tiempo
en el eolegio
ifly dliguel! no le pegues a ffanuel

mARA

EL GIRASOL

Desde una montana .. [

se ve el girasol,
que da vueltas entorno al sol.

Tu coges pipas
Jpara quién?
Fara ti o para €l

Pasan hormigas
para comer las pipas.

Los pajaros recogen
las pipas que tira el girasol
cuando se muerve en torno al sol.
‘MARA

LA VIDA

Manuel p Rafael
Manuel p Rafael
llevaban un clavel

v una nifia llamada Oicleta

esperaba en la meta.
i@y Rafaell dame 0 clavel

£a nifia era de morena piel

¢ suspiraba viende un clavel.
iy Rafael! dame tu clavel

£a nifia encantada
v exaliada de felicidad
miraba asombrada con mucha dignidad.

iy Rafael! dame tu clavel.
Pairicia R_@ﬁrigpg_;.

LOS ARBOLES
Hola roble,
;cudndo le das calor al pobre?

Hola chopo,
Jestas cavando en tus raices un topo?
Hola pino,
jpicas mds que mi sobrino!
Hola castaiio,
este afio has sido un poco tacano.

Hola haya,
estan rodeando tu tronco con una valla.

Hola encina,
en tu sombra duerme la siesta mi vecina.

VIOLETA.

Tu la vida,

a veces eres una caida.
Tu nos lo das todo,
de cualquier modo.
5i no fuera por ti,

el mundo ya no tendria fin.
Nos das |a vida,

nos das la muerte,
cOmo a un juguete.

Y si tu estds dormida,

también nosotros con la vida,
Saray Lopez Lorenzo

ALPRINSA

POLIGONO DE SILVOTA
C/ Pefia Redonda, parcela R-6
Tfnos. 98 526 55 85 - 98 526 59 60
33192 LLANERA - ASTURIAS

6]
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flef?
- Tsidne de Celis Fliverz
AMANDOY MANOL9

Avda. La Libertad, s/n
Teléfono 987 28 52 11 - Fax 987 28 52 04

FPlaza Navaliegos, 4 - Telf. 42 57 78 - 24400 PONFERRADA 24193 NAVATEIERA (Ledn)
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LATORTUGAY EL CAZADOR

Erase una vez un cazador llamado Eric, que iba a
ir con un grupo de amigos cazadores a una isla
llamada Tazmania en busca de gorilas. Ellos iban
en su gran barco de vela.

Un dia de fuerte viento y tormenta estaban cele-
brando un cumpleadios de uno de ellos. Despucs
de varias horas todos habian bebido mas de lo
normal y estaban borrachos. Como habia una gran
tormenta les cayé un rayo. Poco a poco se fue
quemando todo el barco hasta llegar a donde los
cazadores. Algunos de los cazadores se quedaron
en ¢} barco y murieron quemados, otros saltaron
al agua y murieron ahogados, Eric también se tird
al agua, pero no se ahogd porque algo se le puso
por debajo y le llevo hasta una isla, claro que no
era la isla que sus amigos y ¢l buscaban.

Cuando llegé a la isla se preguntoé quién le habia
salvado la vida y cuando mird a su alrededor vio
una hermosa y gran tortuga que estaba mirando-
le, entonces ya supo quién le habia salvado.

La tortuga y el cazador se hicieron grandes ami-
gos. Un dia inesperado, Eric vio un barco y em-
pezd a hacer sefiales de humo igual que los in-
dios, los marineros del barco vieron a Eric y fue-
ron hacia la isla. Eric les conto su aventura y ellos
le dijeron que podia ir con ellos. Entonces Eric
decidio llevarse la tortuga con él para que no la
matase ningun cazador, ademas para que estuvie-
se feliz la iba a llevar a un zoo. Y asi paso. La
tortuga feliz y contenta con el carifio que le tie-
nen pasea por la hierba y como el pasto alrededor
de las jaulas de los monos. El cazador la va a ver
todos los dias y ella lo conoce por los pasos. Pa-
san un par de horas juntos y ella no quiere que se
vaya sin que le dé una palmadita de carifio en la
espalda.

Sara Juan Gonzdlez.

LEYENDA

LUGAR: LAGO DE CARUCEDO
Protagonistas: bruja celta y un patricio romano.
Esta levenda trata sobre el origen del lago.
Gran misterio, ya que no hay rio que lo forme.

En el tiempo en que los romanos colonizaron El
Bierzo, vivia en la zona de las Médulas una joven
y hermosa bruja celta.

Por aquel entonces, enviaron alli mismo a un
apuesto patricio romano para hacer valer las drde-
nes del César.

Entre ellos surgi¢ un apasionado romance que se
convertiria en amor verdadero. Pero Roma recla-
mo al patricio romano y lo envio a uno de los tan-
tos frentes de guerra que existian por entonces.
Cuando la joven bruja celta recibio la noticia, se le
rompio el corazon, se hincéd de rodillas y lloro y
ain llora tan desesperadamente por su apuesto
amor que sus lagrimas formaron y atin forman el
lago de Carucedo.

Desde entonces, cada noche de San Juan, la ena-

~ morada celta surge de la profundidad del lago y

espera suspendida en su superficie cinco eternos
minutos con la esperanza de que su gran amor, el
patricio romano, la venga a rescatar de su eterno

sufrimiento.

Alavaro A. Castro.
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mueblistas

Avda. de Valdés, 23 - Telf. y fax (987) 41 15 44
24400 PONFERRADA

: Licas de Tﬁy, 2. Esquitia Suero de Qﬁiﬁoncs
Tel. 987 24 09 56 - 987 24 09 52 - Fax 987 24 (5 51
Co 24002 LEON

Santo Toribio, 8 - Tel. 987 40 16 61 - 24400 Ponferrada
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El dia jueves 20 de mayo, los alumnos de pri-
mero de E.S.0., nos dirigiamos de excursion a
Asturias.

visitar el museo de la mina de Asturias.

Una vez en el museo, pudimos observar todo
tipo de maquinaria rudimentaria con la cual antigua-
mente se extraian minerales, del subterraneo, mine-
rales, y expuestos en maqueta, comunes enfermeda-
des, arraigadas a la mineria. Una vez visto todo, baja-
mos hasta una profundidad de 800 m. donde pudimos
observar el contenjdo de una mina por dentro, con
todas sus partes y objetos caracteristicos.

la virgen de Covadonga, alli comimos, visitamos la
capilla y la “fuente de los deseos”, pero no pudimos
entrar a la iglesia.

Un par de horas mds tarde, visitamos el museo
de lasidra, donde vimos su elaboracion y las técnicas
antiguas y modernas de conseguir sidra. Vimos unos
cuantos videos de sidrerias, jya nos podian haber in-
vitado!, pero gracias que nos dejaron entrar. Una vez
en Oviedo, los profesores nos dejaron visitar distin-
tos sitios como el Corte Inglés, la catedral o el parque
de San Francisco, donde concluy® la visita.

La excursion fue muy divertida, y ademas pu-
dimos ampliar nuestro conocimiento en cierfos temas.

Malanie Leorza Carballo

Nos dirigiamos al pueblo de El Entrego para

Mis tarde nos dirigimos hacia el Santuario de

Todo empieza en que los profesores deciden
_ llevamos de excursion a Asturias, fue una gran idea yo
. creo que la mejor que se les ha ocurrido a los profesores.
' La excursion fue divertidisima sobre todo para
~ algunos, empezamos la juerga justo a las 7:00 h. de la
. mafiana cuando arrancé el autobus. Sabiamos que nos
; ibamos a pasar muy bien.
i Llevdbamos ya muche tiempo en el autobus y
. como siempre los que montan Ia juerga son los que van
 atras, a media mafiana antes de parar a desayunar casi
' todos sin decir todos ya se habfan cambiado de sitio, un
revuelo pero lo importante es que nos lo estabamos pa-
sando muy bien.

Después de un largo rato en el autobus hicimos
una pequefia parada para desayunar, nos volvimos a subir
_ en el autobus y ya nos dirigiamos al museo de la mina
alli entramos y estuvimos un buen rato viendo las cosas e
' inventos antiguos que habia por alli, después de un lar-
- go rato esperando nos llegd el turno de bajar a la mina,
al subirnos al ascensor ya estibamos un poco asustados
y después cuando se apagd la Iuz del ascensor Sonia, Marta
v yo nos agarramos a Tofiin del susto que nos metimos.

Una vez abajo ibamos fodos juntos y bastante
asustados, un sefior nos indicaba cada cosa que habia
por alli, nos mandé meternos por unos hueces muy pe-
| quefios que parecia que no se podia pasar pot ellos, todo
muy divertido después de eso volvimos otra vez al au-
. tobus y de alli nos dirigimos a Covadonga donde comi-
mos, después de comer fuimos a visitar por alli estuvi-
mos en la fuente del amor en la cual toda 1a gente o casi
' toda tiré una moneda y pidio un deseo.

Después de una pequeiia visita a Covadonga nos
dirigimos a Nava al museo de la Sidra. Tuvimos un pe-
quefio problema para entrar pero al
final lo conseguimos nos ensefaron
cémo se elaboraba la sidra y algunos
jugaron y tocaron la gaita asturiana nos
divertimos aunque la senofa era un
poco desagradable.

De alli fuimos directos a Ovie-
do nos dejaron irnos por libre de paseo
por alli y nos divertimos mucho ibamos
gritando, cantando y diciendo “chch
diccionario” algunos fueron al corte in-
glés otros no se movieron y nosotros
de paseo por alli. A las 8:30 h. cogia-
mos de mueve a Ponferrada con una
juerga en el autobiis impresionante.

-
I
|
|
I
|

|
|
|
I
I

I
I
|
|
I
I
|
I
I
I
I
I
I
I
I
I
|
I
I
I
|
I
|
I
I
I
I
I
|
|
I
I
I
I




£(0 DE NAVALIEGDS

»

it

Covop SE Hmee Uw Lidwo b M U E B L ‘E ‘s

ucion

- R gue sen Pﬂy&:ﬁ, a}wm e es e@momerﬂla e c:arnéiaréa.

La Const

LA CONSTITUCION
(€ D& bictempre)
En ets alo AL 429% e commue@u%wsm antversaess de b
/m & & Gosttcit o e en da excuth nos han  mandads g a‘?m
mos 29 ?ue a ros 7035 paree éa. C?:nsﬁfwofﬂ
A Constficiop  es un ca'n/:ryu}b A éey?)a Joor bhs cuaber Enerws que fr.-‘;-thvs
é%_@ezmﬁbﬁ%,%e a -ﬁ:ﬂéx &s _e/s/zan"éges y&s c,éz Lihay, &ﬁ& e ?ue@
%b 2@5& /mﬂ%‘w F5cbs &s czzr&_pus ﬂumams Aén E/ISM ok maas of
iglores.
Cinnde e ool Lo Constrtocios errr 6 millores # ke o a/oaﬁa.%a
?Lﬁ }uz)lcb LIG/S#W Mm)&,/xfocé '/E\::!as emajs e,y'a X Qa. }zue
rnaﬁs /’Ja CL"’QAO.

B Constitbeins en Ua QeC? chrrarial cw Etach. Los sePores e Oa
doborrry se Pamany Los /:aJes de Lo Gonstrhcios, La }orrm /.boéllm oy
('567’15:17 ezb/m?i:é [229 «Qa Monar it /:Zv&mm?’&rﬂ

.,ﬁ sol»emnfa naamé resids en J{WL@:QA}M’%@,O sea que eé) Aeap Ooe%;e

Eé F-c%ﬂa # /xea{f yo&?mr cuol ?u'er /w-r‘ﬁalo /.pogir'i‘co e dstinta icho@?.m

Loty CTERE WIS
EtymoRuhl.

EEFRN - Gi‘ﬁtﬁm

" Muebles para el Hogar
- Visitenos sin compromiso

Avda. General Vives, 45 - Tfuo: 987 45 61 04
Avda. del Castillo, 3 - Tfno./Fax 987 42 72 37
24400 PONFERRADA




L(0 DL NAVALILGDS

A BB DH TG OESRR 0L OD DR LR BSOS OSSR RRYSHDEE RS DEELEERRESD

SEF OB THS S S E YISO RED DR TR EEe 808 R0 ERR e8RS

@

& 6 8@

&

T

Lol

E

@

[

@

MELLID
poRTOMAR (A
S&Mcég

CHARLA SOBRE EL. CAMINO DE SANTIAGO

El martes dia 18, los alumnos de 62, recibimos una charla informativa sobre
el Camino de Santiago. Vinieron tres personas que pertenecen a la Asociacién
«Amigos del Camino de Santiagor. Uno de ellos hacia de hospitalero, es decir, cuidar
a los peregrinos que pasan por el albergue de Ponferrada.

El origen de este camino se debe a que Santiago, apoOstol de Jesus, estuvo
predicando en Espafia desde Galicia hasta Zaragoza. Regresd a J erusalén y alli fue
decapitado. Sus discipulos recogieron su cuerpo, huyeron con él y llegaron mila-
grosamente, en una barca de piedra sin timén ni vela hasta las costas gallegas.
Alli 1o enterraron. Por la noche salia de su tumba una Iluvia de estrellas, compostela,
en gallego, de ahi el nombre de la ciudad, Santiago de Compostela. La gente comen-
z6 la. peregrinacién hasta alll para ver aquel fenémeno, y en el lugar donde se
sencontraba la tumba se construyo una iglesia y, posteriormente una Catedral.

Hay distintos caminos para llegar a Santiago: desde Roncesvalles, desde
devilla, desde Madrid... Todo ellos son validos. Para figurar como peregrino hay
que hacer un numero minimo de kilémetros: 100 andando, 200 en bicicleta y 150
a caballo v obtener la CREDENCIAT.

Cuando el 25 de Julio, dia de Santiago, cae en domingo ese ano es denomina-
do «Afic Santo Compostelano». 1999 es el ultimo afio Santo del siglo XX.

Para ganarse el jubileo hay que entrar por la Puerta Santa, que 80lo se abre
en los afios santos; y comulgar al menos una vez en guince dias.

Todo el mundo puede hacer el Camino de Santiago, pero antes ha de prepa-
rarse fisicamente.

Arancha Sdanchez, 6°A
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Ferndndez Rubio, Oscar Alvarez Sanchez, Verdmica Femdndez, Joel Canedo Carnicero, Javier Ficrro Tenoira, Marta

Ferndandez Belzuz, Beatriz Ferndndez Estévez, Estefania  Fernandez Garcia, Alejandro Arias Pagand, Priscila

Frontaura de la Mufioza, David Tuente Fdez., Jorge de la Gomez Franco, Saray Julian Garcia, Leticia

Pallas Iglesias, ME Angelos

Meraya Feito, Henar Nuriez Ferndndez, Cristian

Picos Pernandez, Judith Rodriguez Ruiz, Sandra M? Silva Dos Santos, Susana Silva Rubio, Adrian
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Abella Palacios, Tamara
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Dominguez Gonzilez, Beatriz

Antinez Mures, Odei

Gonzalez Santalla, Beatriz

Amigo Gonzdlez, Ramiro

Delgado, Alejandro

Lopez Blanco, Carolina

Montero Ferndndez, Estefania

Nifiez Alvarez, Jorge

Pereira Rubio, Sheila

Martinez Alvarez, Victor

Torrecilla Gavilan, Francisco

Pérez Requena, Javier

Ruiz Arias, Silvia




L£C0 DL NAVALILGO




LC0 DL NAVALILGOS

Hows 4o yoo Hoow when

Thee ave daio elbphank in
“the Q‘ﬁ%ee?

‘TN (E‘““‘ E\n\)\'
s Thiver Dz ~tre doow.
[N

. .=: "ﬁ;,

w}‘)’ oo irntfes })aue
such chmg 9?5?

They ob T+
75@55 m;/ .j’;::?r
fast-

i oty
a7
Th fact,
Canpline Allaree ol
&3

I [ /50&,

-\m—euq 34‘""| EL il *

éu\‘»—)‘n 3 '.;;‘J.rﬂ uaaﬁ 41,‘““§ ;#‘ n‘au‘m By -ru..m ¥

@\l}(f‘hw Aa Lxmg\s‘ Ufm .sc\noct?

.rasala T;i, %! qmlﬂ\@

‘BinBLES

@_Lu‘nn:‘v oz Feath but e ann;\”\'\?

Doted 2 yellow and el o§~\ ‘km@.n“rﬁ\ﬁwcn Qeus ond
(—‘Qizue‘\ \'\@n‘hﬁ!? -

| @3\”"\@@. cxrﬁ’n‘\m{‘:.“v\-xe% Commgy Yo ‘\-\r\e'-?r Yty u-@-?
g; A chinese ;Q,eo*\;x\_Q,Q '\«c\’mg

\\-Q?( oo Celoal
W

4 *_\JU\'E‘( s Yhe Lot féol;?}cm o E(é'( o a "C\'a'\nl‘j

Ay J
.\pé\” A D\DA“\ %\M‘E

-, Ji . . o
ﬁ'@ w\‘e_rw «non ﬁeu ] IL‘(lfjula Lej%ve —”ILLTS(IQ7

% Tn o éfc‘honovy
?,m.’n Fr-ﬂ‘"ﬂ

£° R

’R&?_ ue I




£(0 DL MAVALICCOS

e e e e e e e e e e e T e T e e 1

Deaculo l7ves alone in o Iai? msIIe He's ?o‘I vevy
s-I\qar’a Jeeth and he lkes block clofhes . He
SIeeFS cI:wIny the cIQt/} and ?ces out of n?/cyIzI- He

ePﬁ n oo Qo)p}ﬁm [

HC\'I:I&C}» IIS . Sc\’looI?I\’I QSIIQ IEV&S :Iﬂ o I‘Iot,L:i@- wIII\ IIE,\{‘
dad S hee man ond hee baather.She loves ceadin

C}f\& hates wCCIc_Iﬂr? felevision. She's vy Injle II:?QRI’ .
:I;tefs OﬂI}L/ f?ue_ bit she con veod. She hos sfmia&I,
sotens 5 she can move objects with Ile\; rnInoI_‘jI‘x@_

1TKes hev ‘I&M‘,IRQ"K‘II“’IIﬁi I—'Iene,c/,m\oI she hotes Mes

Teanchball y the heodimistvess.

'ng.) o a Penguin. He liwss o an
%QQQ g:k‘f\\ hig d, mon o Iﬁéh‘f
sisker. His dd ns Fcf}mh and
Roge Ml him waith bis wk b @700 ¢
| Q‘&e‘s &s\eﬁﬂ\g-‘\’m osie And S

m\s\& %Ccm‘Qe\Q fhe senlen®s i b rmes?

A_ Doy ine 5.5 lver

b wwle iy 3 gt

oo s G » Gve

Y hes Gvher, wrather X ke

S'x%ewsmr\ T 8 soperhere . He ) bsothey, T s daning
comes Srorn The ghnet Kinglon. R Qones Bre - AN QQY
We waeasy S‘PEELEQ lothes ard s Yea&\“a‘ A_ _ _has
%‘3&1& oy, He an CQ\f, Pnd N _comes Ve shavp beeth
he g ey rs\"\soﬂ&j e ean 2t 3 fem anothes AQ. -~ Y
Fain . He hels feople ard Q\‘&k\g planet wesy s\—wm%

el

&aﬁ"ﬁ TR 3 /I:\)‘lgu@—I %m’a Flevo
&= 'B o

I
I
I
|
I
I
I
I
|
I
I
I
I
I
I
|
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
|
I
|
|
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
|
I
I
I
|
|
|



(l DL' NAVALILGOS

7
N

e

A e

AT ke
1 ieceslte ok

b oueoun de <
serade . B L«
A e ook . X
o Dpoed s i CrONE U s TR s . okt Eof
l‘[. [N [ N =

UL BN TR
elle

O

FRANCES

LES
INSTRUMENTS

R
4E
K
W,
3o
N
P

'i:--::‘. ‘W;‘
ok SO DE
v il

MUSIQUE

-
s
'
—— =i
i

L

2 L
=3 l‘r\fm 2L
2. .
=
‘::" ]
e B

Lo lecture
R N T A e Lej AU X

3]




£(0 DL NAVALILGDS

" - . Avda. de América, 78

; . o " Telf. (98714000 20 -
: #ax {987) 4¢ 27 10
: 24400 PONFERRADA (Ledn) -

Servicios de Empresa

CONSTRUCCIONES .
] = - . + Viajes Fin de Curso
P U F E Rc A : » Rutas Turisticas

: R S ) * Servicios Boda

= Excursiones en general

» Tis.: 947 ~ 41 49 47 {Fartic.)
General Vives, 38 - 8- A - 24400 PONFERRADA 908 48 5389 - 903 484318

Unidos
365 dias al afo.
Las 24 horas del dia.

Linea,.
Espana

» PRIMERA
Teléfono ENTIDAD
[7 3 FINANCIERA
902 b EN CASTILLA
i Y LEON,
Y AHORA
o Fas oo
. EN MADRID,
GALICIA,
ARAGON,
CASTILLA LA
Caja Espana
j P h ASTURIAS,
CANTABRIA,

OFICINAS:
C/. Lago de la Bafia, 7
Tel. 987 4103 59

TODO LO QUE NECESITAS. VLA RIOI,
Fax 987 42 58 95

PELINES ::

La sequridad de un feliz vieje AUTOBUSES:
_ g Telf. 987 40 07 11
- 24400 PONFERRADA

» Rutas Turisticas

- Lineas Regulares

« Servicios de Empresa

« Viajes Fin de Curso

- Excursiones en general
« Servicios Boda
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Este afio, una vez mgs, CONMemoramaos
el dia de Ja PAZY LANOC VIOLENCIA en el
Colegio.

Comenzamos el dia con un pregdn que
nos leyo la Directora del centro en el cual nos
pedia colaboracion para conseguirla un mun-
do mas tolerante, mds comprensivo...

Sabemos que la tarea no es facil, por
50, Se nos insistia en que para conseguir la
paz debemos empezar por CONSeguir e nues-
tro entorno mas proximo: casa, colegio, bartio,
ciudad; a tomar posiciones encaminadas a me-
jorar las relaciones humanas siendo mds com-
prensivo, aceptando al compailero tal y como
es, siendo responsable en nuestras tareas, asi
estarfamos poniendo “nuestra gota de paz en
el mar del mundo” que ese serd el lema de este
afo.

Ponia mucha confianza en nosotros
para lograr ser unos pacifistas activos.

Guardamos un minuto de silencio por
todos los actos violentos que ocurren cada dia
y en pro de la PAZ. Gritamos juntos: “Los ni-
fios del Colegio Navaliegos queremnos la paz”.,

Y después de desearnos un feliz dia de
la PAZ, nos pidid que lo hiciéramos extensivo
a todos los dias del afio y de nuestra vida,

Después subimos a las aulas y trabaja-
mos sobre ef cuento de Gloria Fuertes "La
avestruz Troglodita” y otras actividades rela-
tivas a la PAZ.

También nuestro centro colabord en la
lectura de mensajes en las emisoras de radio y
de forma especial en la Television de Ponfe-
rrada a través del coro del colegio.

Después del recreo, formando circulos
concéntricos v todos los nifios con petos ver-
des con unas manos blancas y unos guantes
blancos, entonamos una cancion dirigida por
los profesores de musica, finalizando el acto
con la actuacion del coro.

Fuimos entrevistados por la cadena
COPE y estuvimos en ¢l programa Takatd de
la cadena SER.

Este afio el dia de la Paz, como siem-
pre, resulté muy honito y nos ha servido para
creer mas en la PAZ,
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Este curso, en ¢l mes de noviembre, se celebro en el
colegio la Semana del « EURO». Trabajamos con mone-
das v billetes y se decor6 el centro desde Infantil hasta
Secundaria con murales relativos a la moneda europea.
Recibimos mucha informacion y ya sabemos mucho mas
de la moneda que va a ser dnica en once de los quince
paises que componen la Union Europea. Hicimos mu-
chas actividades de conversion y transformarmos en euros
¢l coste de muchos objetos de uso cotidiano, no falio el
estudio de la situacion geografica de los Paises miem-
bros de 1a U.E., el conocimjento de las monedas actua-
les- su cambio - y 1as capitales de los diversos Estados.
Caja Espafa colabord con nosotros y nos dieron unas
charlas que resultaron muy interesantes, los dos emplea-
dos de esa Entidad que nos las impartieron eran simpd-
ticos y nos dieron mucha informacion acercandonos mas
a la Europa Unida.

Nos hicieron una entrevista en la radio en Onda Bierzo
v alli llevamos un juego que habiamos hecho relativo al
EURO.

;Cuando enlrard el Euto en vigor?
1999 - Empezaran a operar los bancos en Buros.
2002 - Comenzargn a circular en forma de billetes y monedas.

{BIENVENIDO EURO!
El Euro sera la moneda tnica que pertenecera a la U.E.
(Union Europea), v se la considerara la moneda del si-
glo XXI. Entr6 en vigor el 1 de enero de 1999 y hasta el
afio 2002 se podrd utilizar pesetas y euros, pero a partir
del 1 de junio del 2002 solamente circulardn los euros;
desde enero del 2002 hasta junio se podran hacer los
dltimos cambios de pesetas a euros.
Cada euro tiene un valor de 168,386 pesetas, fijado el 1
de enero de 1999,
Son 15 los paises que componen la U.E., pero cuatro no
se van a acoger a la moneda europea y son: Reino Uni-
do, Dinamarca, Grecia y Suecia.
;Adios peseta, hola euro!
;Adiés peseta tu que naciste en el afio 1368 y nos dejas
en el ao 2002!

Nerea Sdnchez. 6% A

$i queréis saber mas sobre el EURO os invitamos a realizar estos ejercicios.

o {aloul el valor de esios preciss en Euros y pdgalos con tus billetes vy monedos.

EL EURQO sera la meneda tinica
de los paises que componen la
TME (Union Monetaria Europea).
Se considera la moneda del siglo
XXI y entro en vigor el uno de
enero de 1999 serd la moneda que
se utilice para comprar y vender
en los paises de la UE, hasta el afio
2002 no podremos tener en los bol-
sillos euros solamente. Su valor es
de 168,386, esto quiere decir que
se podrd comprar en euros una ba-
rra de pan en Paris, un bolso en
Berlin o una caja de bombones en
Venecia. También se podra pagar
en euros a un taxista en Lisboa o
un asesor Empresarial en
Amsterdan y, por su puesto cobrar
el sueldo en EUROS. Lo que se
hace en pesetas ahora, se podrd
hacer en nuestro pais o en el resto
de los paises participantes del
euro.

En FEuropa hay cosas que fio son
iguales, como el idioma y otras
cosas, como el euro y el futbol son
iguales.

Pablo Carrera. 6°A

Actividades

Helo]

1.950 ptas.

3.875 ptas.

sabirivis

Trderdar

. 200,000 ptas.

Ruqueta
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AGUA QUERIDA

Agua querida,
con la que al nifio lavamos la herida.
El agua es sana
que la bebe
hasta una iguana.

El agua es transparente,
que si la muerdes
sigues notando tu diente.
Agua querida
que seas bienvenida
por nuestros grifos.

Sandra, 6° B

EL OTONO
&l oioio empieza el dia 21 de Sepfiembp‘e.
Este as muy importante porque en esta estacion se vendi-
mia y se puede hacer nuestro vino del Biarzo.

&l otoiro Hega

y ha}_’ que vendimiar
las wicas uvas
las recogerdan,

Las hojas se secan

v los arboles caerdn

los nifes del colegio

jAmigos para siempre!

Tus playeros son negros
Mis playeros son blancos

¥ augue no Nos CONOZCAMOS
cstamos enamorados.

Yo como

Tu comes
El come
Nosoetros comemos

De tu casa a la mia hay un gran lazo aznl que dice:

Ellos pagan, cantando van.
Como quieres que te quieta

Si el que quiero que me quiera

ne me quiere cono quiero que me quiera,

;Qué es querer? Es amar

{Qué es amar? Hs besar

$Qué es besar? Ven aqui que te [o voy a demostrar.
31 fuera camionero, te llevaria en mi camion,

pero como ne lo soy te llevo en mi corazon.

Eva Maria. 12 ESQ

M? Cristina Ferndandez 62 A

Vosotros coméis

j Q.uo.do. Reced. T L

AF G deve del ReiET cgeta.
. EPJQQ -
Ccorhsatcs ss{tsrc.n

P

e i
SE&QP&&

= IRGEean . emk:nem e FSvay 2_J\ '3@ T:)\c_\emblf‘e

EL AGUA ES VIDA

ElL agna es como la vida

que se escapa sin guerer,
pere si bien la aprovechamos,
michas cosas podremos hacer.

Come me gusta bafarme,
cuando vengo de jugar,
como me gusta beherla,
cuando estoy muerta de sed.

Al agua hay que protegeria,
sl queremos verla correr,
¥ asi cuande voy al campo,
en el rio la puedo ver.

Del agua te digo:
"no la ensucies /
ni malgastes”

para que no llesgue el fin,
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LA PAZ ES ALEGRIA
BONDAD Y SOLIDARIDAD.
LA PAZ ES QUERER
A TODOS POR IGUAL,
LA PAZ ES UNA PALOMA BLANCA
QUE VUELA EN LIBERTAD,

[.A PAZ ES NO LECHAR
PARA CONSEGUIR [.A AMISTAD.
YA SABEIS AMIGOS MIOS,
TODO ESTO Y MUCHO MAS
ES LA PAZ,

Si1 SEGUIS MIS CONSEJOS
POR LA VIDA PODREIS CAMINAR
LUCHANDO FOR LA PAZ,
AHORA OS PIDO AMIGOS MIOS
QUE GRITEIS CON ALEGRIA’
IQUEREMOS I A PAZI

La Paz (QQUE ES AHOR

. SL olmm@amm

Tamara Amigo, 1° E.S.O. A
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 Fara saber més;

il
COPRINUS

s

RUSSULA
YESCA

- SETA
DE CARDO

Fl dia 27 de Mayo los alumnos de 1° de E.S.0. A y B tuvimes una charla sobre
las setas. Vino ue miembro de 1a Asociacién Micoldgica de Ponferrada, llamada Teresa
¥ nos ensefié unas diapositivas, y unas transparencias de: como nacian los hongos,
como se reproducian, para que servian y como reconocerlos. La charla fue divertida,
Io que mas me gustd fue la exposicion de setas, clasificadas en toxicas y comestibles .
Eabia una con elor a patata, ;ARh! ; Y, sabéis?, hay un seta con forma de pipa que dicen,
que quien la encuentra tedrd sverte. Al final nos repartieron vna ficha para rellenar.
Os voy a dar un consejo: “No las comdis si no las conoeéis”, pueden produciros la
naerte. Tamara Amigo Ferreira

1°ESO A

El Jueves 27 de Mayo nos visitaren tres miembros de la Asociacién Micologica
CANTHARELLUS. Una de ellas se llamaba Teresa, la cual nos dio una charla sobre
las setas. Nos dio consejos muy importantes, si no sabéis que seta es, (NO LA
COMAIS!, no las dafiéis, ya que son necesarias para el ciclo de Ia vida, porque son
buenos agentes descomponedores. Luego vimos unas diapositivas de algunas setas, y
habia una que se parecia a una pipa y daba buena suerte. Luego pasamos a ver una
exposicion de setas de verdad y eran muy interesantes. Mas tarde nos dieren una ficha
a retlenar y luego nos marchamos a casa, fue un dia muy interesante. La asociacion se
llamaba Cantharellus y otro de sus miembros era el presidente de ella, que se llamaba
Nando y venia acompaiiado de otra chica llamada Ana. Elsa de Brito Almeida

1"ESO A

3
E
7
TRICOLOMA TRICOLOMA
PORTENTOSUM ECUESTRE
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LA CANTIDAD DE ENERGIA (CALORIAS)

que aporta la dieta debe ser suficiente de acusrdo
con la edad y e ejercicio que se realice, evitando &i
sobrepeso.

1 BGQ _.
2000
200
2,500
- 2200
" 3000

° NINOS
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®
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* NIBAS

DISTRIBUIR LA ENERGIA A LO LARGO DEL
DA, en 3 6 4 comidas. Un busn dia comienza con
un buen desayunc, continfla ¢on una comida ne
copiosa y termina con una cena sencilla, después

..15-20 %
25-30 %

}Merienda
[CBNR 1oovuriimres s sessas st ssssssssssass

de una merienda equilibrada. =
=
2
&
@
Desayuno 2B % :
Comida .30 % ®
.
@
L]
ki

La ahmentacibn en la J—olao{ Esco|aﬂ Junta de Ca;'ti”a L [

Samolcﬂ y

La arterioesclerosis de [a adad adulta posible-
mente haya gue prevenirla desde la infancia, por
lo que deberia eliminarse el consumo de grasa
vigible de las carnes, las pieles de las aves, la
grasa del cordero, etc,, aumentando f consumo
de pescados. For el mismo motive se disminuird
¢ consumo de bolleria y fritos industriales.
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Utilizar preferentemen-

le aceite de oliva en
lugar de mantequilia o
margarinas.
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Harer una alimentacién variada, aumentando !
consumo de frutas, verduras, hortelizas, legum-
bres, cergales enteros y leche y derivados.
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?R,_ LAS SUSTANCIAS (NUTRIENTES) que contienen
. los alimentos deben guardar una relacidn entre sf
para producir ef equilibrio.

Los hidratos de carbono gque se encuentran en
pan, cereales, legumbres, frutas y tubércuios especial-
mente, deben de suministrar aproximadamente el 55%
del total de la energla.

Las grasas {(animales y vegetales) no deben de pasar del
35% y las proteinas, gue se encuentran principalmente en
pescados, cames, lacleos, huevos, legumbres y frutos
secos, deben suministrar entre el 12-15%.
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| 35% GRASAS

1 55% HIDRATOS DE CARBONO [:
[El 12-15% PROTEINAS

55%

El aporte de proteinas debera ser una mezcla de las
de origen animal ¥ vegetal. Si incrementamos el con- .
surno de legumbres, cereales y patatas, podemos dig-
minuir el lamafio de las raciones de camnes y pesca-

dos, con el consiguiente ahorro.
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Mo deben administrarse
bebidas con cafeina ni
gaseadas, gue dismindyen
el consumo de lethe v, por
tanta, de cacio.

MODERAR FL CONSUMO
DE SAL.
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APRENDER A REALIZAR EJERCICIO AL
AIRE LIBRE {estimula la vitamina D}, evitan-
do =l sedentarisme {TV, ordenadares, etc.).
Si el deporie elagide es practicado reguiar-
menie, la ingesta diaria
dehera ser equilibrada
para mantener &l pesc
consante. :
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DIPLOMA

Recibo este diploma por mi asistencia
al comedor escolar durante ef curso
98/99. Premiando mi aptitud en {x mesa,
fa actitud hacia mis compafieros y, sobre
todo, superar dia adia no comer en casa
con papd y mamd.
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La finalidad de esto diploma ns s otra
WW@MWWWW&
edlancia en el comedes edcolan,
educacién pertinenie ol comportamionts en
la meda, actitud con ind comparierss, ases...
ele. £t un etfuergs colidians gue merece den
premiads.

El papel mas difieil gue ltenemss los
cuidadored et ol de suplin vuestha preten-
cia. £4 una elapa inicial gue rdpidamente

ZDuiena agradecer a inedtimable colabo-
WW&@ZWW (raciad @
du detintonesada aynda, los cuidadanes e
cadsd, Ademds han sids wnod excelondes

comparieod,
WMWMCM@ZWM@@—
wmedon edcelan.
Ui dabudo, Clia, la caidedora
e educacisn infantil
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cccOuién ha conido cada objetods?

Para presentar este ingenioso truco, hay que preparar tres cosas u objetos pequefios que quepan
ficilmente en el bolsillo, por cjemplo, una goma (), una llave (b) y una moncda (c). Ademds, en Ja mesa
se coloca un plato con 24 garbanzos, alubias, avellanas,...

A tres participantes en el jucgo les propones que mientras tu estés fuera de 1a habitacién, escondan en
sus bolsillos, a su eleccién, uno cualquierz de los tres objetos (Ia goma, 1a llave o la moneda), ¥ que til te
comprometes & adivinar ¢l objeto que cada uno ha escondido.

El procedimicnto para adivinarlo consiste e lo siguiente. Supongamos que se trata de Daniel,
Elena y Fernando, a quien asignas el ordinal 1°, 2°y 3°. Al regresar de la habitacién, una vez que los tres
participantes hayan escondido los objetos en los bolsillos, le entregas un garbanzc al 1° (Daniel), dos
garbanzos al 2° (Elena) y tres garbanzos al 3°(Fernando). Los restantes garbanzos los dejas en el plato.
Luego, sales otra vez dando a los tres participantes las siguientes instrucciones:

El/la que cogid la goma (a) cogerd del plato tanios garbanzos como yo le entregué, el/la que cogid la
Nlave (b) cogerd doble de los garbanzox que yo le di y el1a que cogid la moneda (c) cogerd cuatro
veces mas (ciddruple) de los garbanzos que recibié.

Los demds garbanzos quedan en ef plato,

Una vez hecho todo ésto y dada 1a sefial de que puredes regresar, al entrar en el local donde se encuentran
los participantes, miras al plato, e inmediataprente anuncias cudl es el objeto que tiene cada participante
en el bolsillo.

El truco deja perplejo al ptiblico, sobre todo, porque se realiza sin la participacion de intermedianos
secretos que te hagan scfiales imperceptibles, convenidas previamente. Es un truco sin engafio alpuno,
pues todo €l estd fundamentado exclusivamente en célculos aritméticos.

;C6mo se adivina quién tiene cada objeto?

Se adivina quién tiene cada objeto por el nimero de garbarzos que han quedado en el plato, los
sobrantes {resto). Estos son pocos: de 1 a 7, y pueden contarse de un solo vistazo.

Pero, jc6mo conocer quién tiene uno u otro objeto por el nimero de
garbanzos que quedan?. Cada caso de distribucién de los ohjetos entre los participantes
corresponde a un néimero diferente de garbanzos que han sobrado en el plato. Veamos. Destgnemos a los
participantes,

Daniel, Elena y Fernando por las letras
D, E y F respectivamente.

Llamemos a los objetos goma, llave y
moneda por a,b y ¢ respectivamente.
4 CoHmo pueden distribuirse estos objetos
entre tres personas? De las 6 maneras siguientes:

Es evidente que no puede haber mis DEF  N®garbanzos tomados  Total Resto
combinaciones: Ia tabla comprende abe  Ir1=2:2+4=6:3+12-15 23 1
todas las que son posibles. Veamos adh  1+1=2; 2+8=10; 3+6=9 21 3
ahora gué mimero de garbanzos gqueda g i ; i:gzg’ §:§:1h33£%2165 %g %
en el plato en cada uno de los casos: cah 1+4=5; 242=4; i’i+6=9 18 6
cha 1+4=5; 2+4=6; 3+3=9 17 7

Ya ves que el RESTQ DE GARBANZOS es diferente en cada caso. Por ello, conocicndo el resto, es
fAcil determinar cémo estin distribuidos los objetos entre los participantes,

Para que el truco salga bien debes recordar exactamente cudntos garbanzos has entregado a cada
participante (distribivelos slempre siguiendo el orden alfabético de los nombre de los participantes y no
tendrids fallos)

L2 Olimpiada matemsdtica

El miércoles dia 12 de mayo, fuimos caatro alumnos/as de 1° de Ia ESO del
Colegic Navaliegos : Pedro José, Lorena , Lucia y David , a las Olimpiadas
mgteméticas de Leén . No pudimos preparar muy bien las pruebas ¥a que nos
avisaren con poco tiempo.

Salimos de Ponferrada a las 8:30 de la mafiana rumbo a Leén, un poco
nerviosos. Nos recibieron en la Universidad de Ledn con una pequeiia charla, luego
nos desplazamos al lugar donde se llevaria a cabo la Olimpiada: las dos primeras
pruebas eran de cardcter individual y tras un breve descanso en el cual nos dieron un
bocadillo y una Coca Cola, pasamos a la siguiente también individual , para finalizar
€on una conjunta compuesta por grupos de cuatro.

Nos llevaron al Ilmo. Ayuntamients , el nueve y el viejo , en el primero nos

dieron wna charla y un paquete de golosinas y en el segundo nos ensefiaron un museo
¥ nos dieron la comida.

. Después de un periodo de libre eleccion , en el cual fuimos al Corte Inglés ,
visitamos el Museo del Camino de Santiago , sus iglesias v catedrales . Nos lo

pasamos muy bien
Los 4 alumnos/as 1° E.S.O.

L£C0 DL NAVALILGDS
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¢ Qué deportes practicamos?
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¢ Cuanto estudiamos?
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Estudio estadistico realizado por
D. Comelio Garcia, profesor
de matematicas de la E.S.O.
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Al Colegio P. Navaliegos
{(Romance octosilabo)

El Colegio Navaliegos,
de publicas ensefianzas,
gué nido de luz y trinos
en las silentes mafianas...

El Colegio Navaliegos
es Jardin de amable calma,
en la ruidosa vordgine
de la industrial Ponferrada.

El Colegio Navaliegos
es un floron de ghirnaldas,
en este apacible Barrio,

Y

hacia las drogas insanas,
encueniren en el Trabajo,
un porvenir de esperanzas.

Porque sdlo realizandose

en justas obras magnanimas,
las mujeres v los hombes

su felicidad alcanzan.

Con mi aprecio y gratitud.

que ain vive su tierna infancia,

Yo, que nacido en Cabrera,
pronto desplegué mis alas,
a mis diez y nueve afios,
en La Puebla trabajaba;

y me acerqué muchas veces,
con apremios de afioranza,
hasta el humilde Boeza,

aire limpio y aguas claras.

Y justo donde te encuentras,
Colegio de luz y gracia,
s0lo habia pedregales,

solo crecian fas zatzas.

Donde ahora rie el Barrio
v los hogares se aman,
un yermo de soledades
sus silencios enterraba.

Y hoy, milagro de Ciencia
y de la Técnica magica,
y del Progreso triunfante,

- aprendio a feer tardiamente pero, eso no fue una dificultad ya que pasé de ser un
i analfabeto a un escritor imparable, comenzando en 1923 y hoy a sus 84 afios su
“musa” todavia no le ha abandonado, prueba de ello es el poema escrito al Cole- -

gio “"Navaliegos”, asi como el “himnoe al colegio” incluida la muisica ya que ade-

eres, con tu hermosa estampa...

Faro de conocimientos,
Fuente de virtudes mansas,
Cauce de nobles conductas
y Aliar de la Democracia.

Insigne Colegio Publico,
en el Navaliegos trabajas,
para sembrar ideales

de accion justa y tolerancia:

nal.

| cada.afio nuestras paginas para la publicacién de alguna de sus cbras.

“

Que tus estudiantes sean,
en sus proximas etapas,
ellos, dignos Caballeros,
ellas, elogiables Damas.

que, en vez de despefarse

Brindis Moran

HIMNO AL COLEGIO
Muisica y letra de Brindis Mordn

B Colegio Navaliegos,
con su gran patio al sol,
y unt barrio de sosiego,
de paz, de luz, de amor.

II) Colegio Navaliegos,
eco del raudo tren,

que ensenas los senderos
de Ia Ciencia y del Bien.

Colegio Navaliegos,
colegio de esplendor,
con sano olor a espliego,
su Juventud en flor.

Colegio Navaliegos,

que acuna el rio Sil,

¥ que en tus aulas logras
una Ninez Feliz.

Brindis Moran, nacié en Cabrera el 20 de Enero de 1915, pasada su juven-
md con las dificultades de la época maximizadas por la ubicacién de su cuna,

mds de ser un buen escritor, con una sensibilidad que salta a la vista, es composi-
tor musical.

Por citar alguna de sus obras, “Brisas de Espafia”, "Leyendas del Bierzo”,
“Mi amor a la Cabrera”, ha escrito en Diarios y Revistas nacionales, desde Diario
de Ledn a otros de Sta. Cruz de Tenerife. Su obra mds amplia se realizd en Uru-
guay y en toda Latinoamérica, participando en numerosos diarios de tirada nacio-

Desde esta humilde revista le damos dnimo para seguir su obra ofreciéndole

4]
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Hace aproximadamente un afio, D. Angel vino al colegio con la inten-
cién de formar un coro después de recibir el apoyo de ia Directora y de todo
el claustro de profesores. Comenzo realizando unas proebas de voces des-
de 3° E.G.B. hasta llegar a 2° de E.S.0. Una vez seleccionadas las voces
que ¢l queria, el coro se puso en marcha ensayando de dos a tres veces por

semana en horario de 13:00 a 14:00. Con el paso del tiempo hicimos la .

primera actuacion, como presentacion del coro al piblico, en la casa de la
cultura. Para ser la primera vez no estuvo mal, hubo muchos aplausos. La
segunda actuacion fue en el teatro Bergidum en el encuentro de cotos al
que asistieron la coral de Leodn, y la de Villablino entre otras. Observando
las actuaciones de los otros coros, nos dimos cuenta de que un coro no es

solo un conjunto de personas que cantan, sino que es algo mas, es trabajar

en conjunto, estar contentos con lo que se hace y, sobre todo la disciplina
que un coro tiene que tener. Durante todo el verano estuvimos ensayando
todos los dias una hora, pero la tercera actuacion estaba al caer, se acercaba
el dia de Sta. Cecilia y tenfamos la actuacion en la Basilica de la Encina,
una misa cantada seguida de un breve concierto. La cuarta fue en la inaugu-
racion de Belenes con la presencia del alcalde y de Cristobal Halffter entre
otros. Continuamos ensayando y ensayando hasta que llegé el I2 Salén del
Libro Infantil, nuestra quinta actuacion fue para inaugurarlo y lo hicimos
con fa leyenda de Wifredo, Caballero Berciano, la cual resultd muy atra-
yente y dio un toque de “color” a la muestra, Con motivo de la Semana
Cultural del Colegio, repetimos esta actuacion en la Casa de la Cultura.

Nuestra séptima actuacion serd en Sarria y mds adelante habré otra en Samos

y otros lugares.
Sandra M* Rodriguez. 22 E.S.0. - Alumna del coro

Diario de Ledn

10 1A AT

. . .
E) colegio Nervaliegos estrend core. buspmes do tros meses de |
volepio publico Navaliegos, de Pontermda, realizi ayer viernes st peite; ién e plblico. En in Casy
de Cultura, semi-desafisnda al fibol. los cvarenla nteerantes de b agrup, bajir Ja cbiztugan de Angel
Pirey Rodrigoer, deleitaron a la concurrencia con temas como «Fuepos artificialess, «Marlneros o «¥icjo
Texuse, entre otros. Ui broche sobtesaliente para o fin-de curso,

nlenso Crabajo, ¢l coro del

FLa Cromica

EN BREVE

Ponferrada.- Esta tarde a las 20:00 horas tendrd lugar
en la Casa de la Cultura de Ponferrada la presentacion del coro
del colegic publico Navaliegos que revine a 40 voces dirigidas
pot el profesor de canto coral Angel Pérez. El programa ofre-
¢e un reperterio formado por “La Risa”, "Viejo Texas”, “Mari-
nero”, “A la mar”, “Melodia religiosa”, “Montafias y Fuegos
Artificiales”, El nuevo core lleva ensayando desde el pasado
mes de marzo y el claustro de profesores lo ha programado
como una de las actuaciones extraescolares.

Comarca La Cronica

J— -

- El colegio Navaliegos

presenta el viernes su coro

El colegio piblico Navaliegos, de
Ponferrada, presentara el proximo
viernies su coro escolar. Serd a las
20 horas en el salon de actos de la
Casa de la Cultura. La agrupacion
la integran 40 voces que llevan tra-
bajando desde el pasado mes de
marzo. La direccion del coro estd en
manos del profesor de canto, Angel
Pérez Rodriguez. El programa que
interpretaran el viernes incluye des-
de composiciones de Chueca hasta
temas populares muy conocidos.
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Coro Escolar de Voces Blancas a Escolania

.
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" Fue en marzo de 1998 cuan-
: do, después de hacer una seleccion de
= yoces por los distintos cursos, se for-
= . .

a Mo el Coro Navaliegos, que se deno-
: ming, “VYoces Blancas”, Desde ese pri-
m Iner momento sabia que la tarea que
: me esperaba no era facil, pero algo me
m hizo seguir adelante, los nifios v ni-
: fias componentes del coro y la seguri-
m dad que me infundia el Director del
n mismo D. Angel Pérez, por ello no
m dudé en buscar apoyos y ayudas para
: sacar adelante algo que, estando apo-
= yado por el Claustro de Profesores,
a daria nombre al Centro al ser una ac-
m  tividad poco usual en los Centros Pi-
= blicos.

= Solicité ayuda al Hmo. Ayun-
: tamiento de Ponferrada v, aunque no
®  hemos recibido ayuda econdémica si
: que nos han alentado para seguir ade-
: lante y han respondido al apadrinar el
a “bautizo” del mismo en la Casa de la
u
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nio de 1998, con la presencia del Con-
cejal de Cultura D. Manuel Rodriguez
v en la actuacién con motivo de la in-
auguracion de la exposicién de Bele-
nes, organizado por el Banco de Ali-
mentos del Sil, en cuya actuacion es-
tuvo el Sr, Alcalde D. Ismael Alvarez,
acompafiado de una gran parte de su
equipo politico y el Compositor
Halffter, quien dijo unas palabras de

apoyo a la coral y se comprometio a
~ actuaciones en distintos puntos

musicalizar una obra berciana para
nuestro repertorio.En mi afan de bus-

queda de apoyo, tuve fa suerte de en-
contrar a una persona que realizo gran-
des esfuerzos para que nuestra coral
. insctita en el Registro Local y
. a otras Entidades, De esta ma-
. hera surgirian menos trabas ala

fuera conocida y no dudo en convo-
car a los medios de comunicacion para
anunciar nuestra actuacion en la Ba-
silica de 1a Encina el dia 22 de noviem-
bre con motivo de la festividad de San-
ta Cecilia, patrona de la musica, finan-
ciando los carteles un empresario co-

nocido suyo -Moisés- al cual estamos muy |
agradecidos, dicha perona es D. Emilio
* Ruberte -Presidente de la Asociacién del -
' CASCOANTIGUO de Ponferrada, sude-
- dicacién al desarrollo del coro ha sido y |
 ¢s espectacular,

Dados los primeros y mds difici-

les pasos seguimos trabajando para sacar |
| nuesira Coral fuera de las fronteras del !
| Bierzo, para elio hemos estado en contac-

ta con corales de Sarria v con el Monas-
terio de Samos a través de su alcalde a

. quién recordamos de forma muy especial
: por el recibimiento hecho en su localidad
i el dia que fuimos a visitarle, sin olvidar a

odas aquellas personas de Sarria, Fe

| Vizquez, D. Jests..., que con su amabili-
1 dad hicieron posible ese contacto vy larea-
lidad de la actuacion el proximo dia 20 de.

Jjunio. :
Se ha estado trabajande intensa-

. mente para inscribir la coral en el registro
~ de Asociaciones de la Junta de Castillay -
Cultura de Ponferrada el dia 19 de ju-

Leon y para ello se redactaron unos esta-

tutos y se nombraron los organos directi-

vos de la misma, recibiendo e] nombre de

- "ESCOLANIA COLEGIO NAVALIE-
- GOS”, con ellos ya podiamos
hacer extensivas las solicitudes
' de ayuda, y sin demora presen-
' tamos proyecto de actividades

a la Diputacion de Ledn -Insti-
tute Leonés de Cultura- dentro
del apartado concreto del
Jacobeo, en el cual se proponen

del Camino de Santiago.
Asimismo se ha solici-

tado subvencidn al ayuntamien-

to de Ponferrada, estando ya

DEL COLEGI0
DE NAVALIEGOS

DIAECTOR:
Angual Pérex
Radriguez

ciacidn de Puericantores Nacionales
e Internacinales con el proposito de
asistir a un encuentro-peregrinacion
de corales donde se congregarian mds
de cinco mil cantores de todo el mun-
| do, siendo por tanto una experiencia
| muy grata para nuestros cantores.

Por todo ello sé que sigo con-
tando con todos vosotros, nifios y ni-
flas componentes de la Escolania y
estoy convencida de que el mimero de
cantores aumentara para el proximo
curse v seréis todo un emblema del
Colegio Navaliegos, ya sabéis que el
apoyo del Profesorado y del Equipo
Directivo estd asegurado.

No quisiera olvidarme de to-
dos los padres/madres de estos nifos
cantores que con su apoyo y confian-
za estan haciendo realidad esta acti-
vidad tan peculiar v extraordinaria y
en especial al grupo de madres que de
forma aliruista, como el director del
mismo, estan ahi cuando se necesitan
y colaboran para que cada actuacion
. salga en buenas condiciones.

‘ La Directora.

Programa

hora de poner en prictica las ac-
tividades propuestas.
Nuestro proximoe obje-

2

NOVIEMBERE

Aks 120N,

2,30 h- MISA CANTADA.
13,00 h- FEQUENO CONCIERTO
- Canito a Santa Cecilia,
- Melodia Religivsa Siglo AT (Gregoriang).
- Mortafiay Nevados
- A jg Mar
-La Kisa
~ Marinero {con Ia participacién de los
NUEYOS CANTORES).

tivo es la Inscripcidn en 1a Aso-

5]

ORGANIZACION: Colegie Navaliegos'y-Asociaridn de Vecines del Casco Antiguo,
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':(,QUE
ENTENDEMOS
LOS PADRES
'NUESTROS
HIJ OS"

Soy una madre, como
muchas de vosotras, con dos
hijos de diferentes edades y
distintos problemas. Me pre-
ocupa la educacion de mis
hijos, pero a veces pensamos
que eso es responsabilidad
exclusiva del Colegio donde
creemos que pasan la mayor
parte del tiempo cosa que no
es cierta ya que solo estdn el
20% del dia, el resto lo pasan
en el seno de su familia o bajo

la responsabilidad de ésta.

Yo me pregunto: ;Cudn-

to nos implicamos los padres
para que el comportamiento de
nuestros hijosfas en el Colegio
sea el adecuado? ;Es real lo que
nos cuentan? ;no serd que es
mas comodo creerles y darles la

razon?

Nos preocupa muy poco
participar en las actividades del
Colegio y de la Asociacion. He-
mos tenido una SEMANA CUL-
TURAL programada por el pro-
fesorado, Equipo Directivo y
APA y sélo unos pocos, muy
pocos padres/madres han res-
pondido con su presencia en las
distintas actividades programa-
das expresamente para ellos, re-
flejemos una realidad, en la char-
la sobre «los problemas de edu-
cacion en el aula» dirigida a pa-
dres/madres y alumnos/as de la
ESO en horario escolar - 16 h.,
sdlo acudieron tres madres de las
cuales una no era madre de nin-
guin alumno/a de la ESQ, en otra
dedicada a la ANOREXIA acu-
didun 10% del volumen total de
padres/madres del centro, fue en
el festival realizado en la CASA
DE LA CULTURA donde se vio

un poco mas de afluencia.

Dedicando unos minu-
tos de mi tiempo he llegado a
la conclusion de que parece
mas importante que nuestros
hijosfas tengan de todo que
dedicarles un poco de tiempo
para hablar con ellos de sus
problemas, de lo que opinan,
de lo que les ocurre a diario
en su entorno. ;No creéis que
denota cierta dejadez y falta

de interés por nuestra parte?

Por otra parte creo que
en la familia debemos de in-
culcar valores de respeto, to-
lerancia, responsabilidad, sa-
tisfaccion por el trabajo bien
hecho, convivencia... que se
estan perdiendo; un simple
«por favorn, «gracias», «per-
dén», indicarian un paso ade-

lante.

Me gustaria que todos
reflexiondsemos y esto nos
sirviera para mejorar la edu-
cacion en general de nuestros
hijos a la vez que facilitar un
clima de convivencia en toda

la Comunidad Educativa.

Una madre preocupada.
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EXPRESIONES CORDIALES

La buena educacion y cortesla va acompariada de una serie de palabras que son como un complernento necesario
para que nuestra manera de hacer todas las cosas de cada dia no suponga una norma pesads que debemos cum-
plir, sino més bien un camino feliz y alegre gque hemos de recorrer juntos. '

Asi es como podremos decir con razén: “CONVIVIMOS”,

|| A
{BUENOQS DIAS! )
Con estas bonitas palabras tratas de desear lo mejor para

: A veces nos cuesta pronunciar esta palab ¥
todas las personas que te encuentras desde las primeras cuesta h ra, y aon nos
o : mas hi
horas de la maRana. acerla realidad. Debes saber perdonar,

Y también, naturalmente, [BUENAS TARDES! o jBUE- Es un signo de buena voluntad, de no querer molestar

. - a nadie.
Eﬁfazgacysfgis'ec::an:: estamos a mitad de la jornada {Qué palabra tan bonital

IPERDON!

1GRACIAS] “iNO HAY DE QUEI, |DE
Otra preciosa patabra que hemos de tener a flor de la- Cuando te agradezcan u'n’favor:l,ﬁ?:ﬁ:asponde indican-

bios. do que lo has hecho con gusto; que lo ha
Hay muchisimas cosas que agradecer todos los dias. facilidad que Jo volver ésga e ;x:‘tir alk psrif:neg:!: g:g rt:‘;:ﬁ

dad que se te presente.

S

B T oy
A il “%‘

g <GT0 T
y .

e

iCON MUCHOQ GUSTO! iPOR FAVQR!

COLOREA Y APRENDE TUS PALABRAS AMIGAS

Seria estupendo que siempre que te pidieran un favor, _Es otra estupenda expresién que borra todas las
o cuando puedes prestar un servicio a los demaés, pudie- €XIgencias. . .
ras pronunciar de corazén estas palabras: [Con mucho ¢Quién se va a resistir a una peticién tan amable?
gusto!
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Semana Cu[tum[

portlva del 17 al21de1 mayo. ‘Nos acompano el buen

un calendano deportwo
‘martes 18 fueron.los grupos de 4 'y 52 ¢ qu1enes de-

mostraron su habﬂldad Y. deportwldad en Fitbol,

:dres; contra alumnos de 22 de E S. O Fue el miérco-

- la Asuncién:

S Ya el Jueves dla 20 Ies tocs el tumo a los Sextos con'_'.:'
© fiitbol mixto'y badminton, y para cerrar la’semana’
. los alumnos de infantil pusleron un toque musmal ¥
despues el prlmer ciclo de pnmana mostraron su de-

port1v1dad y coordma(:lon con distintos j juegos des-
de el pafivelo a Ta tlplca comba. Todas las activida-

do en general un buen sabor de boca, lo que invita a

soen 1a semana cultural

I.a selecclon de Castllla v I.eon --c!e futbo!-sala de categorla c:adete, se pmclamo S
campeona ‘de Espana El coleg:o l\lavahegos se siente orgulloso, ya que uno de los
componentes ‘del equipo es José Basilio Romero Gonzalez, alumno de 2° de E.S.0;

_Descla esta pagina e! claustro de profesores, y el equipo directivo en especlal e
felu::ta a Ia vez que le da animos para seguir colecclonando nuevos trofeos ;

S : 5 . AT -l.A“imo Campeonll ERI - B S S

_:E_IEstc CUTSO S ha celebrado la Semana Cultural ¥ de—'_

 tiémpo como era de esperar en'otras fechas pero por
~ otro lado las temperaturas frescas y. un poqulto de -
agua deslucleron 1as competlcmnes y Juegos En el e
fondo hubo suerte, .0 - : EhE
- Alo largo dela semana 6 desarrollaton d1stmtas R
actividades Iudlco—deportlvas y con la f1nal1dad de. . - o
que todos los ciclos pudleran pammpar se orgamzo: -.E:' SRR S R : Sl -
P S No solo hubo actuactones depomvas en la Sema,naj

Cuitura] otras ‘actividades hicieron que durante. ese'

tiempo se respuara un ambwnte festivoy cultural '
' Hubo charlas educativas dmgldas a alumnosfas y -
padres/madres Talleres de pintura poniendo a prue-

El Iunes dla 171e tocod a lé.df.: E 5.0, con f‘utbol eiz-

minivoley ¥ badmmton Y lo’ que’ levantd gian

- gspectacidn fué la competicion entre’ profesores—pa— -
v Primier Ciclo de Pritnaria.

No faltaron las. act1v1dades teatraies y de' :

cuentacuentos asi como ws1tas culturales al Castillo :
ya 1a Basﬂlca de la Encma El mlercoles enla Casa:
“dela’ Cultuta s¢ coucentraron muchas dé las activi--
:_dades teatrales para que todos los padres y madres
Jdela A.PA. demostrasen su calidad como actores y
“actrices no faltando la actuacmn dela Escoiama del
" Colégio que nos deleitd con un cuento musmal que
E fue del agrado de chlcos y grandes

- les dia- 19 cuando los Terceros ocuparon Ta afencion =
: de distintosj Juegos y fiitbol ¥ se remat6 la‘tarde con -
“ un duelo de’ volelball femenmo contra eI colegto de_

des programadas, fugron llevadas a término, de]an—' .

preparar otras ]ornadas deportlvas on el proxnno cut-

: Romero
Gonzalez :

: Por uIt1m0 agradecer la colaboracmn del Senor
Leorza ¥ Melame €Omo; ‘4rbitros en la mayorza de
“1os, pamdos de futboi as1 como a la Asoc:1ac1on de
: Padres : iy

ba la creatividad’ de alumnos d_e Educacmn Infantﬂ

C.......'..............'..C................................

* Luis Benigno, profesor de B T
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UN POCO DE HISTORIA

EMPORION, UNA COLONIA GRIEGA

LOS GRIEGOS EN LA PENINSULA

Cuando los griegos llegaron a fa peninsula ibérica con |a intencién de crear asentamientos
comerciales, los fenicios tenfan ya factorfas en las cosias meridionales del Mediterréneo y
del Atlantico (Gédir, Melaca, Sexi, Abdera). Por este motivo, los griegos e instalaren en el
Mediterréneo sepientrional.

La primera colonia griega en la peninsula fus Rhode (Rosas). En el afio 580 se funda
Emporion (Ampurias), muy prdxima a la enterior y ambas situadas en la ruta del estafo, que
desde las Islas Briténicas llegaba af Mediterréneo a través de la ruta terrestre de la Galia.
Emporion y Rhode fuvieron una gran actividad comercial y llegaron a aculiar moneda propia.

Fusntes literarias nos hablar: de otras relaciones de los griegos con la peninsula, aunque la
arqueciogia no kas ha confirmado. Herodoto refisre en su Hisloria la legada a la peninsula
de un marino de Samos, Kolaios. Parece que Kolaios establecid relaciones con el rey
Argantonio de Tartessos y cred establecimientos comerciales en Mainake y Hemeroscopelon
para comerciar con los metales tartésicos, sobre todo con el preciado estafio.

La colonizacién griega fuvo un cardcter fundamentalments comercial. Los griegos
intercambiaban productos manufacturados por las materias primas (metales y productos
agricolas) que encontraban en la peninsula ibérica. Pero sus influencias culturales fueron
importantes: las colonias reprodacian el modelo politico, social y econbmico de las polis
griegas.

Por ofra parte, se introdujeron nuevos cultives, como el ofivo y 8 vid, se generalizo el uso del
arado, y 88 crearon nuevas actividades industriales, come la salazdn del pescado. Se
desarroild igualments una economla maonetaria, con acufiacién de monedas propias,

L& derrota de los griegos frente a los carfagineses en Alalia (535) y la presancia cada vaz
mayor de los cartagineses an el litoral de la Peninsula hizo que la colonizacion griega no
pudiera desarrollarse con mayor intensidad.

LA CULTURA GRIEGA

Los griegos crearon wn inpetio qua s¢ extendid rapidamente gracias al Joven
Alejandro Magno y tuvo su méximo esplendor es esta época .

Esta cultura dio grandes fil ésofas como Séerates, Platén y Aristételes y un gran
escultor como Fidias.

En esla época se crearon Mitos en los que aparecfan Héroes y Dioses. Los
Héroes eran personas de forma humana que tenfan una inmensa fuerza ya que eran
hijos de un dios y un humano aungue eran mortales a diferencia de los dioses que
tenfan aspecto humano pero eran inmortales , tenfan un peder ilimitado y se
conservaban siempre con su aspecto joven.

Los griegos adoraban principalmente a 12 dioses a los que denominaban
olimpicos porque vivian en el Monte Olimpo, esos dioses eran: ZEUS, POSEIDON
HADES APOLO, AFRODITA, HERAATENEA, ARES, HERMES, HEFESTOS,
ARTEMISA Y DEMETER,

Para adorer a sus dioses y oftecerles sacrificios, se construfan bemplos
sorprendentes en los alto de la ciudad y en los montes,

Los griegos fundaron la ciudad colonial de Emperién {Ampurias,
Gerona) en et afio 580 a de C., poco después de 1a fundacion de Rhode (Rosas),
un poco mas al norte, y de Massalia (Marselia).

El primer emplazamiento de la ciudad (la Palaia Polis o ciudad vieja)
s¢ haflaba en un islote préximo a la costa y en la actualidad unido a tierra firme,
Pronto, 1os griegos decidieron instalarse en la costa, en la ciudad que los
arquedlogos llaman Nedpolis o cindad nueva. La ciudad se hallaba rodeada por
una muralla por los tres frentes que daban a tierra; la fachada maritima no
necesitaba ser defendida con fortificaciones ya que el mar esiaba controlado por
los propios grieges. En el centro de 1a ciudad sc hallaba el 4gora, la plaza
plblica, en la que se ha descubierto una construccién destinada a mercado. Del
Agora arrancan las calles, rectas y paralelas. Las casas eran pequefias, con pocas
habitaciones; algunas tienen restos de mosaicos en ¢l suelo,

Junto 2 la muralla existe un espacio destinado a los templos; han sido
excavados en el templo de Serapis y en ¢l recinto sagrado de Esculapio. La
ciudad ocupa una superficie de 26.000 m, io que permite calcular una poblacién
de unos 2.000 habitantes. Se trataba, por lo tanto, de una colonia de pequefias
dimensiones.

Amelia Ares Fernandez.

Alejandro Rodriguez Lorenzo, Danny Vidal Voces. g8 A
ia Pérez.

Arénzazu Sanchez Bodelgn, ~Diana Vilela Pere

56lo diciendo ésto se concluye en que nunca més han podido igualar esta
cultura hasta nuestros tiempos donde ests todo mecanizado , todavia recordamos a
los filtsofas griegos que noa dejaran el arte del saber.

Volviendo a los héroes me gustaria hablar de uno de ellos HERCULES.

HERCULES fute uno de Jos héroes mds importantes de lamitologa griega. Hijo
de Zeus rey de los dioses y Hera reina de las dicsas.

RBristeo, hermanasiro de Hércules Je mandé 12 trabajos sobrehumanos , de
estos doce destacamos dos, el segundo y ef tiltimo.

Bl segando trabajo consistia en destruir a la Hidra de noeve cabezas, una
gigantesca serpiente en unas profundas tierras pantanosas de Lerma , en Dargos .
La hiri6 con su espada pero veia consternado que cada vez que le cortaba una de sus
cabezns , otras dos le crecian inmediatamente, La novena cabeza en el centro era
inmortal .Finalmente con ayuda de Ynlm, au fiel sobrino , Hércules encendié una
hogera debajo de Ia hidra igui las nueve cab tan pronto como
éstas brotaban . Hércules levanté un enorme pefiasco y lo arrojé contra la novena
cabeza , desde entonces yace enterrada bajo Ja roca,

El duodécimo y Gltimo_trabajo fue el descenso al Hades para traer de alli al
can Cerbere Plutén , sefior del Hades , dio su consentimiendo a condicién de que
Hércules no emplease armas de ningunea clase . Hércules asi6 a Cerbero por el cuello
¥, tras una breve lucha consiguié reducirlo y llevario a Eristeo , al verlo éste y darse
por satisfecho , Hércules devolvi6 el perro guardidn a Plutén . Desde entonces se
clasifica de “Hercélea” cualquier tares verdaderamente dificil y penosa.

Animaros a buscar fos otros trabajos de Hércules , sine el préximo niimere
continuaremos.
Alumnos de 5° A de Primaria
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PASATIEMPOS
kansths

Unole diceaotro = -
“10jald loviera; ™
Y el otro re5ponde '
B Do ’Ojalé yo rambrén ,u
Anoche te vi dc lejos pareclas B '
un lucero y ahora que te veo de cerca

Unia ¢ cosa qmero pedlrte L

' Nosesimela daras
Buscala atentamente E ;._
- Escritaen'el’ Verso esta @ X ¢
. Sila encucntras me la das
Olvzdalo no lo consegmras

" Cuando n més conozco
- alos HOMBRES' mas
plenso en mi perro '

“Searima a la estufa
La encwnde o

_ 51 todos los HOMBRES fueran
: -dinero todo’ el_dmero seria’

Ni el MADRID jugando

~ niel BARCA ganando i
tietie tanto salero. = ¢
cor_notubesando :
- Napoleon COﬁquisté naciones.

¥ tucon tus O_]OS conqmstas
& corazones. i

'smmmﬁwa?AEsa;

‘ Fmd the farmly words

MOTHER GRANDMOTHER '
DAUGHTER, SISTER, UNCLE;

wqwﬁxcwmmacgw,;;.
OCmOpegReAREEA -
zHRES w2 mmd
AaMETARAPRa=QS

- mEmRaozEZPEO B
mesamosz«n®eE %
fﬁg;dywmzmbme+ ~ff’T f_

v Dos ciégos se encuem:ran por Ia caile

N INo me drgas i Pues se oye de marawlla

CiTadel medlo

S iNei

i “Ladela 1zqu1erda

o wo-Tampoco

o Pués la de la dcrecha
o = ;

L _—LCué.lsemo_;a entonocs? et

.'Nadte porque nollueve R RB OO

i Que hace un catalan cuando fiene ﬁ-m? -

i Y cuidndo tiene mucho mucho ﬁm‘? - Un'.haf de'aﬁuél'ét.és.'s.é trasladan & Vivie- -
- aun pueblo donde, segan dicen , nunca:
- . muere nadie . Al legar ven un entierro:

- muere nadie ? , preguntan sorprend1dos

e

]ﬂiqéﬁrﬂrkﬁﬁ

Un amlgo llama a otro: :
* < Oye te llamo por la cortadora de cesped

Un gracwso dme a un amlgo a qulen pretende
sacardeqmclo
-hay dos personas debajo de m.r ventana ¢Cual
deellassemoja?.

. ~pero (noes esie el pueblo donde nunca

,alo cual le responden '

ﬁ - 8i,sf aqui es .....Pero éste es el sepulm'ero
, que'se ha muerto de asco.

>80 %%%

e ZREDRORE RSP

woauaor???ﬁZW  ”4%
sogEEFFERHpmasn 0§
N RHAB-Rpodxs
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KIOSCO
NAVALIEGOS

Avda, del Castillo, 177
24400 PONFERRADA

| >
CENTRO TECNICO BIERZO

Ortega y Gasset, 24 y 26 bajo * 24400 PONFERRADA

T 987 40 36 02

SERVICIO OFICIAL DE ASISTENCIA TECNICA

PHILIPS  TELEFUNKEN  SABA SHARP
RADIOLA  THOMSON JVC  MAGNAVOX
;‘“"“«% BAR - RESTAURANTE
Santiage y Choni
Floristas -

Avda. del Castillo, 4 - Tel. 987 40 12 70 - 987 42 41 88
24400 PONFERRADA

Reservas: Tel. 987 42 30 30
C/ Sierra Pambley, 14
24400 PONFERRADA

CRISTALERIAS

Rieawis, 5. L,

MARCOS Y PERSIANAS
MURALES DE ESPEJO

MAMPARAS DE BARG

Eladia Baylina, 28
Tel. y Fax 42 45 88

Part. 41 84 50 24400 PONFERRADA

Tetos i ers

Avda de Valdes 55 ¢ s
24400 PONFERRADA

’ecora {u hogari

COMERCIAL

(@a 6[0 -

NECORACION Y HOGAR: Dos de Mayn, 22 - Tol. 416311 - Fax 423775
COLCHONERIA: Dos de Mayn, 29 - Tel. 42 38 62

COLCHONERIA Y ALPOMBHAS |Nacionales o Importaciin):

Camino de Saxtiage. 20 - Tel. 4167 84

ALMACENES E INSTALACION:

Poligoro Cantalobos, Nave 3 - Fuentesnueves - Tel. 45 55 38

> DISCOBER

24400 PONFERRADA (Ledn)

‘ MATERIJAL ESCOLAR
REGALOS
MOBILIARIO DE OFICINA

(GENTEATU COLEG,

AVDA. DEL CASTILLO 168
TEL.987 41 60 10 * FAX 987 41 88 75
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Ven y descubre
el mas amplio surtido
en equipos informaticos,
software y periféricos,
como siempre O

OFICINAS: Avda. de Asturias, 135 -~ Taléf. 41 19 56 - Fax 41 27 91
ESTACION DE AUTOBUSES: Taquilla AUPSA - Telf. 41 06 09
PONFERRADA

Nueva
Imagen

ublicidad i
P Rogot®

Camisetas

Gorras TROFEOS
Boligrafos

Encendedores, efc, elc.

Avda. Valdés, 27
Teléfono 987 405 240
PONFERRADA

) GRUPO
EULEN

EMPRESAS DE SERVICIOS
Paseo Condesa de Sagasta, 42 Bajo

Telf. 987 87 53 00 - Fax 987 27 24 45
24001 LEON

Corfingjes

POLI

Venta e instalaciones

- de Cortinajes, Colchas,

Alfombras
Mantelerias, 3dbanas,
Edredones, todo
para el hogar
Stores y Persianas
inferiores.

Sierra Pambley, 17
Teléfono 987 41 42 21
PONFERRADA
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-_Belén: todos.., unidos

Befén realizado en plastilina en
el cual participaron alumnos y
alumnas desde E. Primaria a 2°
de E.S.9., bajo la direccion de la
jeTa de estudios, Dofa Rati Puen-
te.

El "fifisterio" Tue donado a Ponha
Carmen Puente, coleccionista de
Belenes, el cual hace el n° 1048.

*

o Navaliegns

3" Premio del Certamen de Belenes del

oxemo. yuntamiento de Ponferrada

El premio Tue entregado por ¢l Concejal de Culfura y recogido por
la Directora del centro Doria ¥ari Carmen Diaz.

Amancio Prada y Jos¢ [il. Parada expresaron su admiracion al
conftemplar ¢l colorideo y la originalidad de la obra.
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